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Traumberuf Astronaut: 9 Erlebnisse fiir Freizeit-Weltraumfahrer

¥ Am 6. Juni ist es soweit: Alexander Gerst fliegt erneut zur
r » i . } Internationalen Raumstation. Auf seiner zweiten ISS-Mission
wird der 42-Jahrige wieder etwas erleben, wovon viele
Menschen tridumen: die Schwerelosigkeit. Uberhaupt steht der
Traumberuf Astronaut nicht nur bei Kindern seit Jahren hoch im
Kurs. Wer sich einmal wie ein Astronaut fiihlen will, der kann
auch ohne langwierige Ausbildung reinschnuppern.

Erlebnisanbieter wie Jochen Schweizer bieten neben kompletten

Astronautentrainings viele Erlebnisse, die den Trainingsmodulen

Parabelflug in einer Zero G - Foto: Zero-G

sehr nahe kommen. Hier sind neun Astronautenerlebnisse fiir

alle, die nicht ins All fliegen kénnen.

Astronauten trainieren wahrend ihrer mehrjahrigen Ausbildung viele unterschiedliche Situationen, um sowohl im
All, aber auch bei einer Notlandung auf der Erde optimal vorbereitet zu sein. Aus diesem Grund gehéren zum
Beispiel das Notlandungsszenario ,Uberlebenstraining in der Wildniss” genauso dazu, wie das Trainieren der
Schwerelosigkeit bei Tauchgdangen mit Raumanzug oder bei Parabelfliigen. Um sich an die extreme
Beschleunigung beim Start der Rakete zu gewohnen, werden Astronauten in einer Zentrifuge der Flieh- und

Radialkraft ausgesetzt.
Einmal trainieren wie ein echter Astronaut

Nichts kommt so nah an das Erlebnis heran ein echter Astronaut zu sein, wie ein Astronautentraining. Bei der
sechstdgigen Reise nach Orlando, Florida, ins Kennedy Space Center wird einem der Traumberuf ganz nahe
gebracht. Space Shuttle fliegen, NASA Astronauten treffen und eine Rocket Center Bustour zum Saturn V
Komplex sowie Besuch der Hall of Fame sind inbegriffen. Das Highlight: Schwerelosigkeit bei einem Parabelflug

mit 10 bis 15 Parabeln erleben. Kein Erlebnis fiir den kleinen Geldbeutel, aber dafiir 100 Prozent authentisch.
Schwerelos auf der Erde

Schwerelosigkeit ist auf der Erde keine Unmdglichkeit. Bei einem Parabelflug mit einer Zero-G-Boeing oder einer
lijuschin 11-76 zum Beispiel erlebt man nahezu echte Schwerelosigkeit, die im Schnitt iiber 20 Sekunden anhilt.
Geflogen werden bis zu 15 Parabeln. Das Erlebnis findet in Moskau, Russland, oder an unterschiedlichen Orten in

den USA statt. Idealerweise wird das Tageserlebnis mit einem langeren Aufenthalt im jeweiligen Land verkniipft.

Immer noch spektakuldr, aber etwas weiter weg von echter Schwerelosigkeit sind Parabelfliige im Segel- und
Ultraleichtflieger. Das faszinierende: Hier erlebt man sowohl bis zu 4G Schwerkraft als auch Schwerelosigkeit.
Die radikalen Steigfliige driicken einen in den Sitz, wahrend man beim Umkehrpunkt und Sturzflug plétzlich im

Sitz schwebt. Angeboten werden diese Erlebnisse in Bayern, Brandenburg, Nordrhein-Westfalen und Sachsen.



Ganz weit weg vom All, aber sehr nah am Gefiihl der Schwerelosigkeit sind auch Taucherlebnisse. Nicht umsonst
werden Tauchgdange mit Raumanzug im Astronautentraining eingesetzt, um Weltraumausfliige zu simulieren.
Tauchschnupperkurse gibt es an iiber 40 Orten in Deutschland und Osterreich zu erleben. Ein besonderes Erlebnis
ist auch der Tauchausflug fiir Einsteiger auf Mallorca. Dieser kann auch sehr gut mit dem Urlaub verbunden

werden.
Pure Beschleunigung

Egal ob im Auto, auf dem Motorrad, dem Fahrrad oder beim Karussell fahren: Beschleunigung hat jeder schon
einmal erlebt. Die wenigsten aber diirften die Beschleunigung in einem Jetflug schon einmal erlebt haben. Mit
liber 3700 Pfund Schub wird der Jet auf der Startbahn beschleunigt, um dann in den Himmel zu schief8en. Die
normale Reisegeschwindigkeit betragt 400 km/h. Bei einem Sturzflug geht es sogar bis auf 800 km/h hoch. Das

Erlebnis wird in Nordrhein-Westfalen und in Rheinland-Pfalz angeboten.
Uberlebenstraining in der Wildnis

Zwei Tage ohne Supermarkt, ohne Smartphone und nur mit einem Survival Kit ausgeriistet geht es in die Wildnis.
Jeder Teilnehmer lernt, wie man sich bei Tag und Nacht im Wald orientiert sowie ohne Streichhélzer und
Feuerzeug Feuer macht. Das Essen wird selbst erlegt, der Umgang mit einem Jagdbogen geiibt und eine
Seilbriicke gebaut. Ganz wichtig: Bevor es dunkel wird, sollte die Notunterkunft fiir die Nacht errichtet sein. Das

Survival Camp ist in Deutschland und Osterreich an 28 Orten erlebbar.

Links und Informationen zu den Erlebnissen:

Parabelflug mit Astronautentraining (6 Tage)

Ort: Orlando, Florida, USA

Termine: auf Anfrage
Parabelflug Zero-G

Ort: Landesweit in den USA

Termine: auf Anfrage
Parabelflug in der lijuschin 1I-76 bei Moskau

Ort: Star City, GroBraum Moskau, Russland

Termine: auf Anfrage
Parabelflug im Ultraleichtflieger

Ort: Strausberg, Brandenburg; Raum Dortmund, Nordrhein-Westfalen; Raum Bautzen, Sachsen
Termine: regelmafig von Donnerstag bis Samstag im Frithjah und Sommer
Preis: 139,90 €

Parabelflug im Segelflieger

Ort: Raum Bamberg, Bayern

Termine: ganzjahrig zu bestimmten Terminen verfligbar



Tauchen Schnupperkurs

Ort: iiber 40 Mal in Deutschland und Osterreich

Termine: ganzjdhrig zu bestimmten Terminen verfiigbar
Tauchausflug fiir Einsteiger auf Mallorca

Ort: Palmanova, Mallorca, Spanien

Termine: in den Sommermonaten fast taglich verfiigbar
Jet-Flug iiber Deutschland

Ort: Paderborn, Nordrhein-Westfalen; Zweibriicken, Rheinland-Pfalz

Termine: ganzjahrig zu bestimmten Terminen verfiigbar
Outdoor Survival Camp (2 Tage)

Ort: an 28 Orten in Deutschland und Osterreich

Termine: ganzjdhrig zu bestimmten Terminen verfiigbar

Uber die Jochen Schweizer GmbH

Die Jochen Schweizer GmbH, gegrindet 1987 von Jochen Schweizer selbst, hat es sich zur Aufgabe gemacht,
mit ihren Erlebnissen ein echter Wegbegleiter fur die Menschen zu sein, der immer da ist, wenn sich das
Leben in der Routine verliert. Daflr vermittelt das Unternehmen tausende unterschiedliche Erlebnisse,
Erlebnisreisen und Erlebnisgeschenke in Deutschland, Osterreich und der Schweiz - fir jeden Geschmack,
jeden Anlass und jedes Alter. Erhaltlich sind samtliche Erlebnisangebote online auf www.jochen-
schweizer.com, in 37 eigenen Jochen Schweizer Shops sowie im Einzelhandel. Im Oktober 2017 wurden Jochen
Schweizer und mydays, die beiden fiUhrenden Brands auf diesem Markt, unter dem Dach der JSMD Group
vereint. Die Gruppe, zu der auch die Tochterunternehmen Jochen Schweizer Technology Solutions GmbH,
Spontacts GmbH, Hip Trips GmbH und Regiondo GmbH zahlen, ist seitdem Mitglied der ProSiebenSat.1 Media
SE.



